@Territorial

Direccidn Territorial de Satud de Caldas

PRETEST / POSTEST LINEA SALUD INFANTIL

ESTRATEGIA: "GUARDIANES DE LA INFANCIA, PROTECTORES DE FUTURO"
Educacién y comunicacién para la Promocion de la Salud Infantil,

POBLACION OBJETIVO: Lideres comunitarios, madres FAMI, veedores, padres, madres y
cuidadores
PREGUNTAS:

1. ¢ Cual es el beneficio principal de la lactancia materna exclusiva durante los primeros
6 meses de vida? (Préctica AIEPIN.° 1)

a) Evita que el nifio necesite vacunas
(6) Protege contra infecciones y favorece un crecimiento saludable

¢) Hace que el nifio duerma més tiempo /
d) Sustituye completamente otros cuidados de salud

2. ;Cusl es el momento adecuado para Iniciar la alimentacién complementaria en los
nifios? (Practica AIEPI N.° 2)

8) Desde el nacimiento

b) A los 3 meses :
(©)A los 6 meses, manteniendo la lactancia matema ‘/
d) Después del primer aflo de vida

3. ¢ Cudl de los siguientes es un signo de alarma en un nifio con dificultad respiratoria
(IRA)? (Practica AIEPI N.° 16)

a) Tos leve sin fiebre

(B)Respiracién répida o con hundimiento del pecho /
c) Estorudos ocasionales
d) Congestion nasal leve

4. }Qué préctica ayuda a prevenir las enfermedades dlarreicas (EDA) en los nifios?
(Préctica AIEPI N.° 6)

8) Dar bebidas azucaradas
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®) Lavarse las manos antes de preparar alimentos y después de ir al bafio
¢) Suspender la alimentacién durante la diamea /
d) Automedicar al nifio

§. Cuando un nifo presenta diarrea, Jqué se debe hacer principalmente en casa?
(Practica AIEPIN.° 11)

8) Suspender liquidos y alimentos

b) Dar solo medicamentos V
(©) Aumentar liquidos y continuar la alimentacién

d) Esperar a que se quite sola

6. (Por qué es Importante cumplir con el esquema de vacunacién de los nifios?
{Prictica AIEPI N.° 5)

a) Porque es un requisito escolar (nicamente

(5} Porque previene enfermedades graves y complicaciones /
c) Porgue solo protege durante la infancia

d) Porque reemplaza otros cuidados de salud

7. ¢Cual u)unl seiial de alerta en el desarrolio infantil que requiere consulta? (Prictica
AIEPIN.° 4

a) Que el nifo juegue solo a veces

() Que no camine ni hable acorde a su edad

¢) Que llore cuando no obfiene lo que quiera /
d) Que duerma varias horas

8. (Cudl es una accion adecuada del culdador cuando un nifio presenta signos de
alarma? (Précticas AIEPIN.° 16y 17) f

8) Esperar varios dias para ver si mejora
(bY Consuitar oportunamente al servicio de salud
c) Dar remedios caseros Gnicamente

d) Suspender la alimentacion

9. LCuél de las sigulentes situaciones se considera una forma de viclencia o abuso
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contra los nifos? (Practica AIEPI N.* 13)

a) Corregir con normas claras y didiogo

(B) Gritar, humillar 0 golpear como forma de castigo v
c) Acompafiar al nifio en sus lareas

d) Establecer rutinas dianas

10. LQué accién ayuda a prevenir el bullying y promover la salud mental en nifios y
nifas? (Prictica AIEPI N.* 14)

a) Minimizar los confiictos entre nifios )
(B) Fomentar el respeto, la comunicacién y la denuncia de situaciones de maltrato //
<) Permitir burlas para que “aprendan a defenderse”

d) Evitar que los nifios expresen sus emociones

Sistema de calificacién sugerido:
- Puntaje maximo: 10 puntos
Interpretacion:
- 0-4: Bajo conocimiento
- 5-T: Conocimiento medio
- 8-10: Buen conocimiento

NoMBRE: G /or12 [ idin

DOCUMENTO:

CALIFICACION: ___ 1O [ 1>
FIRMA PROFESIONAL: MQA/\
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Direcclén Territorial de Sotud de Caldas

PRETEST / POSTEST LINEA SALUD INFANTIL

ESTRATEGIA: "GUARDIANES DE LA INFANCIA, PROTECTORES DE FUTURO"
Educacién y comunicacién para la Promocidén de la Salud Infantil,

POBLACION OBJETIVO: Lideres comunitarios, madres FAMI, veedores, padres, madres y
cuidadores

PREGUNTAS:

1. ¢ Cuadl es el beneficio principal de la lactancla materna exclusiva durante los primeros
6 meses de vida? (Practica AIEPI N.° 1)

a) Evita que el nific necesite vacunas

() Protege contra infecciones y favorece un crecimiento saludable -
c) Hace que el nifio duerma mas tiempo \/
d) Sustituye completamente otros cuidados de salud

2. ;Cual es el momento adecuado para iniclar la alimentacién complementaria en los
nifios? (Practica AIEPI N,° 2)

a) Desde el nacimiento

b) A los 3 meses /
@ A los 6 meses, manteniendo la lactancia matema
d) Después del primer afio de vida

3. ¢ Cudl de los sigulentes es un signo de alarma en un nifio con dificultad respiratoria
(IRA)? (Préactica AIEPI N.° 16)

a) Tos leve sin fiebre

Respiracion rapida o con hundimiento del pecho / _
c) Estornudos ocasionales
d) Congestion nasal leve

4, 1, Qué practica ayuda a prevenir las enfermedades dlarrelcas (EDA) en los nifios?
(Practica AIEPI N.° 6)

a) Dar bebidas azucaradas
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@ Lavarse las mahos antes de preparar alimentos y después de ir al bafio
¢) Suspender la alimentacidn durante la diarrea /
d) Automedicar al nifio

5. Cuando un nifio presenta diarrea, (qué se debe hacer principalmente en casa?
(Préctica AIEPI N.® 11)

a) Suspender liquidos y alimentos ,

b) Dar solo medicamentos /
@ Aumentar liquidos y continuar la alimentacion

d) Esperar a que se quite sola

6. ¢(Por qué es importante cumplir con el esquema de vacunacion de los nifios?
(Prictica AIEPIN.° 5)

a) Porque es un requisito escolar Gnicamente

@ Porque previene enfermedades graves y complicaciones /
c) Porque solo protege durante la infancia
d) Porque reemplaza otros cuidados de salud

7. ¢Cudl es una senal de alerta en el desarrollo infantil que requiere consulta? (Prictica
AIEPI N.° 4)

a) Que el nifio juegue solo a veces /
@ Que no camine ni hable acorde a su edad

c) Que llore cuando no obtiene lo que Quiere

d) Que duerma varias horas

8. ¢ Cudl es una accién adecuada del cuidador cuando un Aifio presenta signos de
alarma? (Practicas AIEPIN.° 16 y 17)

a) Esperar varios dfas para ver si mejora
@ Consultar oportunamente al servicio de salud
¢) Dar remedios caseros Gnicamente

d) Suspender la alimentacién

9. ¢ Cuél de las siguientes situaciones se consldera una forma de violencla o abuso
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contra los nifios? (Practica AIEPI N.° 13)

a) Corregir con normas claras y dislogo

(®) Gritar, humillar o golpear como forma de castigo /
¢) Acompaiiar al niffo en sys lareas

d) Establecer rutinas diarias

10. ¢ Qué accién ayuda a prevenir el bullying y promover la salud mental en nifios y
nifas? (Practica AIEPI N.° 14)

a) Minimizar los conflictos entre nifios /
@ Fomentar el respeto, la comunicacion y la denuncia de situaciones de maltrato

¢) Permitir burlas para que “aprendan a defenderse”

d) Evitar que los nifigs expresen sus emociones

Sistema de calificacién sugerido:
- Puntaje maximo: 10 puntos
Interpretacién:
- (0-4: Bajo conocimiento
- 5=7: Conocimiento medio
- 8-10: Buen conocimiento

NOMBRE: _&\mg
DOCUMENTO: IEeH] Y

cAUFIcacioN: ‘10 110

FIRMA PROFESIONAL: W“"
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PRETEST / POSTEST LINEA SALUD INFANTIL

ESTRATEGIA: "GUARDIANES DE LA INFANCIA, PROTECTORES DE FUTURO"
Educacién y comunicacién para la Promocién de la Salud Infantil,

POBLACION OBJETIVO: Lideres comunitarios, madres FAMI, veedores, padres, madres y
cuidadores

PREGUNTAS: .

1. ¢Cudl es el beneficio principal de la lactancia materna exclusiva durante los primeros
6 meses de vida? (Practica AIEPI N, 1)

a) Evita que el nifio necesite vacunas

0 Protege contra Infecciones y favorece un crecimiento saludable
¢) Hace que el nifio duerma més tiempo

d) Sustituye completamente otros cuidados de salud

2. ¢ Cudl es el momento adecuado para Iniciar la alimentacién complementaria en los
nifios? (Practica AIEPI N.° 2)

a) Desde el nacimiento

b) A los 3 meses

@ A los 6 meses, manteniendo la lactancia materna —
d) Después del primer afio de vida

3. ¢ Cuil de los siguientes es un signo de alarma en un niiio con dificultad respiratoria
(IRA)? (Practica AIEPI N.° 16)

a) Tos leve sin fiebre

() Respiracién réapida o con hundimiento del pecho
¢) Estornudos ocasionales

d) Congestién nasal leve

4. 1 Qué préctica ayuda a prevenir las enfermedades dlarreicas (EDA) en los niiios?
(Préctica AIEPI N.° 6)

___ a) Dar bebidas azucaradas

" (8 +57 (506 8317920 lInea grotulta 618000968080 - (Q)Cra 21 H1 79 - 39 Mankzoles - Caldas

= B informacion@saluddecaldssgoves @ wwwisaluddécaldasgovico - .
b ?
n s e et el

Saanned with

8 CamScanner’:



https://v3.camscanner.com/user/download

@Territorial

Direccién Territorial de Salud de Caldas

&) Lavarse las manos antes de preparar allmentos y después de Ir al bafio
¢) Suspender la allmentacién durante la diarrea
d) Automedicar al nifio

/

5. Cuando un nifio presenta diarrea, Jqué se debe hacer principalmente en casa?
(Préctica AIEPIN.° 11)

a) Suspender liquidos y alimentos

b) Dar solo medicamentos

& Aumentar liquidos y continuar la alimentacién o
d) Esperar a que se quite sola

6. (Por qué es importante cumplir con el esquema de vacunacién de los nlfios?
(Practica AIEPI N.° 5) -

a) Porque es un requisito escolar (nicamente
£)-Porque previene enfermedades graves y complicaciones =
c) Porque solo protege durante la Infancia

d) Porque reemplaza otros culdados de salud

7. ¢ Cuél es una sefial de alerta en el desarrollo Infantll que requlere consuita? (Practica
AIEPIN.° 4)

a) Que el nifio Juegue solo a veces

& Que no camine ni hable agorde a su edad —
c¢) Que llore cuando no obtiene lo que quiere

d) Que duerma varias horas

8. (Cuél es una accién adecuada del culdador cuando un nifio presenta signos de
alarma? (Préacticas AIEPIN.S 16 y 17)

a) Esperar varios dlas para ver sl mejora
& Consultar oportunamente al serviclo de salud
c) Dar remedlos caseros Unicamente

d) Suspender la alimentacién

/.

9. ¢ Cudl de las sigulentes situaclones se consldera una forma de violencla o abuso
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Direcclén Territorlal de Salud de Caldas

contra los nifios? (Prédctica AIEPI N.® 13)

a) Corregir con normas claras y didlogo G
@ Gritar, humillar o golpear como forma de castigo

¢) Acompafiar al nifio en sus tareas

d) Establecer rutinas dlarias

10. 2Qué accldén ayuda a prevenir el bullying y promover la salud mental en nifios y
nifias? (Prictica AIEPI N.® 14)

a) Minimizar los conflictos entre nifios

@) Fomentar el respeto, la comunicacién y la denyncla de situaciones de maltrato
c) Permitir burlas para que “"aprendan a defenderse”

d) Evitar que los nifios expresen sus emociones

Sistema de calificacién sugerido:
- Puntaje maximo: 10 puntos
Interpretacién:
- 0-4: Bajo conocimiento
- 5-7: Conocimliento medio
- §-10: Buen conocimlento

DOCUMENTO:

CALIFICACION: 10 /10

FIRMA PROFESIONAL: Mﬁm@_
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Direccion Terrtorial de 5.4lud de Caldas

PREYEST / POSTEST LINEA SALUD INFANTIL

ESTRATEGIA: "GUARDIANES DE LA INFANCIA, PROTECTORES DE FUTURO®
Educacién y comunicacién para la Promocion de la Salud Infantil.

POBLACION OBJETIVO: Lideres comunitarios, madres FAMI, veedores, padres, madres y
cuidadores
PREGUNTAS:

1. ¢ Cudl es el beneficio principal de la lactancia materna exclusiva durante los primeros
6 meses de vida? (Prictica AIEPIN.° 1)

a) Evita que el nifio necesite vacunas
@Protegecomralnfecdonesyfavoreceun crecimiento saludable

¢) Hace que el nino duerma mas tiempo

d) Sustituye completamente otros cuidados de salud ‘/

2. Cuadl es el momento adecuado para iniciar la alimentacién complementaria en los
nifios? (Practica AIEPI N.° 2)

a) Desde el nacimiento

b) A los 3 meses
@Alossmeses. manteniendo la lactancia matema

d) Después del pnmer afio de vida V

3. ¢ Cuaél de los sigulentes es un signo de alarma en un nifio con dificultad respiratoria
(IRA)? (Practica AIEPI N.° 16)

a) Tos leve sin fiebre
@nespiradonmpuaooonhumfmmdelpedw /
¢) Estomudos ocasionales

d) Congestion nasal leve

4. 1 Qué prictica ayuda a prevenir las enfermedades diarreicas (EDA) en los niflos?
(Préctica AIEPI N.° 6)

a) Dar bebidas azucaradas
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(®) Lavarse las manos antes de preparar alimentos y después de ir al bafio
¢) Suspender la alimentacién durante la diarea /
d) Automedicar al nifio

§. Cuando un nifio presenta diarrea, Jqué se debe hacer principalmente en casa?
(Practica AIEPI N.° 11)

a) Suspender liquidos y alimentos /
b) Dar solo medicamentos

@ Aumentar liquidos y continuar la alimentacién

d) Esperar a que se quite sola

6. 2Por qué es importante cumplir con el esquema de vacunacién de los nifios?
(Practica AIEPI N.° 5)

a) Porque es un requisito escolar tinicamente
@Porque previene enfermedades graves y complicaciones '
c) Porgue solo protege durante la infancia ‘/
d) Porque reempiaza otros cuidados de salud

7. ¢ Cudl es una sefial de alerta en el desarrollo Infantli que requiere consulta? (Préctica
AIEPI N.° 4)

a) Que el nifio juegue solo a veces
(B) Que no camine ni hable acorde a su edad l/
c) Que liore cuando no obtiene 0 que quiere

d) Que duerma varias horas

8. LCudl es una accién adecuada del culdador cuando un nifio presenta signos de
alarma? (Practicas AIEPIN.° 16y 17)

a) Esperar varios dias para ver si mejora
@Consultar oportunamente al servicio de salud
c) Dar remedios caseros Gnicamente

d) Suspender ia alimentacion

9. :Cuél de las sigulentes situaciones se considera una forma de violencia o abuso
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Direccion Territorial de Suled de Caldas

contra los niflos? (Préctica AIEPI N.° 13)

a) Cormregir con normas claras y didlogo
() Gritar, humillar o golpear como forma de castigo (/
¢) Acompafiar al nifio en sus lareas

d) Establecer rutinas dianas

10. 2Qué accién ayuda a prevenir el bullying y promover la salud mental en nifios y
nifias? (Prictica AIEPI N.° 14)

a) Minimizar los conflictos entre nifios

(B)Fomentar el respeto, la comunicacion y la denuncia de situadonesdernanré(
c¢) Permitir burlas para que “aprendan a defenderse”
d) Evitar que los nifios expresen sus emociones

Sistema de calificacién sugerido:
- Puntaje maximo: 10 puntos
Interpretacion:
- 0-4: Bajo conocimiento
- 5-T: Conocimiento medio
- 8-10: Buen conocimiento

NOMBRE: @Q&&M

DOCUMENTO: 105492398
CALIFICACION: __ 10 10

FIRMA PROFESIONAL: W
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PRETEST / POSTEST LINEA SALUD INFANTIL

ESTRATEGIA: "GUARDIANES DE LA INFANCIA, PROTECTORES DE FUTURO"
Educacién y comunicacidn para la Promocion de la Salud Infantil.

POBLACION OBJETIVO: Lideres comunitarios, madres FAMI, veedores, padres, madres y
cuidadores

PREGUNTAS:

1. ¢Cuél es el beneficio principal de la lactanclia materna exclusiva durante los primeros
6 meses de vida? (Practica AIEPI N.° 1)

a) Evita que el nifio necesile vacunas

®) Protege contra infecciones y favorece un crecimiento saludable
c) Hace que el nifioc duerma mas tiempo

d) Sustituye completamente ofros cuidados de salud

e

2. ;Cuél es el momento adecuado para iniciar la alimentacion complementaria en los
nifios? (Practica AIEPI N.° 2)

a) Desde el nacimiento
b) A los 3 meses
@) A los 6 meses, manteniendo la lactancia matemna

d) Después del primer afio de vida

3. ¢ Cuél de los sigulentes es un signo de alarma en un nifio con dificultad respiratoria
(IRA)? (Practica AIEPI N.° 16)

a) Tos leve sin fiebre

0) Respiracién rapida o con hundimiento del pecho v
c) Estornudos ocasionales

d) Congestién nasal leve

4, 1 Qué préictica ayuda a prevenir las en!ermedades diarreicas (EDA) en los nliios?
(Préctica AIEPI N.° 6)

a) Dar bebidas azucaradas
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Direccién Territorial de Salud de Caldas

th Lavarse las manos antes de preparar alimentos y después de ir al bafio
¢) Suspender la alimentacion durante la diarrea !
d) Automedicar al nifio

5. Cuando un niflo presenta diarrea, qué se debe hacer principalmente en casa?
(Practica AIEPI N.° 11)

a) Suspender liquidos y alimentos

b) Dar solo medicamentos J
§ Aumentar liquidos y continuar la alimentacién

d) Esperar a que se quite sola

6. (Por qué es importante cumplir con el esquema de vacunacién de los nifios?
(Practica AIEPI N.° 5)

a) Porque es un requisito escolar Gnicamente

1P Porque previene enfermedades graves y complicaciones v
c) Porque solo protege durante la infancia

d) Porque reemplaza otros cuidados de salud

7. ¢Cual es una senal de alerta en el desarrollo infantil que requiere consulta? (Prictica
AIEPI N.° 4)

a) Que el nifio juegue solo a veces
# Que no camine ni hable acorde a su edad o
¢) Que liore cuando no obtiene lo que quiere

d) Que duerma varias horas

8. ;Cudl es una acclén adecuada del cuidador cuando un nifio presenta signos de
alarma? (Practicas AIEPI N.° 16 y 17)

a) Esperar varios dlas para ver si mejora

¥ Consultar oportunamente al servicio de salud

c) Dar remedios caseros Gnicamente v
d) Suspender la alimentacién

9. L Cuél de las sigulentes situaciones se considera una forma de violencia o abuso
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Direcclén Territorlal de Salud de Caldas

contra los nifios? (Préctica AIEPIN.® 13)

a) Cormregir con normas claras y didlogo

) Gritar, humillar o golpear como forma de castigo »
¢) Acompanar al nifio en sus tareas

d) Establecer rutinas diarias

10. 2 Qué acclén ayuda a prevenir el bullying y promover la salud mental en nifios ¥
nifias? (Practica AIEPI N.° 14)

a) Minimizar los conflictos entre nifios

B Fomentar el respeto, la comunicacion y la denuncia de situaciones de maltrato
¢) Permitir burlas para que “aprendan a defenderse” y

d) Evitar que los nifios expresen sus emociones

Sistema de calificacién sugerido:
- Puntaje méximo: 10 puntos
Interpretacion:
- 0—4: Bajo conccimiento
- 5=7: Conocimiento medio

- 8~10: Buen conocimiento

NOMBRE:
DOCUMENTO:
CALIFICACION: __710[10

FIRMA PROFESIONAL: M&w{»
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Direccién Territorial de Salud de Caldas

PRETEST / POSTEST LINEA SALUD INFANTIL

ESTRATEGIA: "GUARDIANES DE LA INFANCIA, PROTECTORES DE FUTURO"
Educacién y comunicacién para la Promocion de la Salud Infantil,

POBLACION OBJETIVO: Lideres comunitarios, madres FAMI, veedores, padres, madres y
cuidadores

PREGUNTAS:

1. ¢Cudl es el beneficlo principal de la lactancia materna exclusiva durante los primeros
6 meses de vida? (Prictica AIEPIN.° 1)

a) Evita que el nifio necesite vacunas

ﬁ) Protege contra Infecciones y favorece un crecimiento saludable -
c¢) Hace que el nifio duerma mas tiempo

d) Sustituye completamente otros cuidados de salud

2. . Cudl es el momento adecuado para Iniclar la alimentacién complementaria en los
nifios? (Practica AIEPIN.° 2)

a) Desde el nacimiento

b) A los 3 meses ¢
@ A los 6 meses, manteniendo la lactancia materna

d) Después del primer afio de vida

3. ¢ Cuadl de los sigulentes es un signo de alarma en un nifio con dificultad respiratoria
(IRA)7? (Préactica AIEPI N.° 16)

a) Tos leve sin fiebre

B Respiracién répida o con hundimiento del pecho ok
c) Estomudos ocasionales

d) Congestién nasal leve

4. 1 Qué prictica ayuda a prevenir las enfermedades diarreicas (EDA) en los nlfios?
(Préctica AIEPI N.° 6)

, __a) Dar bebidas azucaradas

| (4 +57(506 8817930 linao grotutta 61800096880 , (Q) €10 21 29 -39, Monlzoles - Caldos:
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Direccién Territorlol de Satud de Caldas

ﬂ Lavarse las manos antes de preparar allmenlos y después de Ir al bafio
¢) Suspender la alimentacién durante la dlarrea
d) Automedicar al nifto

5. Cuando un nifio presenta dlarrea, pqué se debe hacer principaimente en casa?
(Practica AIEPI N.® 11)

a) Suspender liquidos y allmentos

b) Dar solo medicamentos

() Aumentar liquidos y continuar la alimentacién
d) Esperar a que se quite sola

6. (Por qué es importante cumplir con el esquema de vacunacién de los nifios?
(Practica AIEPI N.° 5) :

a) Porque es un requisito escolar Unicamente

@ Porque previene enfermedades graves y complicaciones

c) Porque solo protege durante la Infancia ———
d) Porque reemplaza otros cuidados de salud

7. ¢ Cudl es una sefial de alerta en el desarrollo infantil que requiere consulta? (Prictica
AIEPI N.° 4)

a) Que el nifio juegue solo a veces

&) Que no camine ni hable acorde a su edad —_—
¢) Que llore cuando no obtiene lo que quiere

d) Que duerma varias horas

8, (Cuél es una accién adecuada del culdador cuando un nifio presenta signos de
alarma? (Préacticas AIEPIN.° 16 y 17)

a) Esperar varios dfas para ver sl mejora

i) Consultar oportunamente al servicio de salud
¢) Dar remedios caseros (nicamente

d) Suspender la alimentacién

9. ¢Cuél de las sigulentes sltuaclones se conslidera una forma de violencia o abuso

| | £ +57 (4o 2817930 nea grotutta 618006968080 | (Q) €1 21 M+ 29 - 29 Montzales - Galdos
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@Territorial

contra los nifios? (Practica AIEPI N.° 13)

a) Corregir con normas claras y dldlogo

B) Gritar, humillar o golpear como forma de castigo
c) Acompaniar al nifto en sus tareas

d) Establecer rutinas dlarlas

10. 2Qué acclén ayuda a prevenir el bullying y promover la salud mental en nifios y
nifias? (Prictica AIEPI N.° 14)

a) Minimizar los conflictos entre nifios
&) Fomentar el respeto, la comunicacidn y la denyncia de situaciones de maltrato
¢) Permitir burlas para que “aprendan a defenderse”

d) Evitar que los nifios expresen sus emociones

Sistema de calificacién sugerido:
- Puntaje méximo: 10 puntos
Interpretacion:
- 0-4: Bajo conocimiento
- 5-7: Conocimiento medio
- 8-10: Buen conocimiento

NOMERE: el

DOCUMENTO: _|COOOIIAS,

CALIFICACION: _“10 /10

FIRMA PROFESIONAL: IG«A /{(o@lam
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PRETEST / POSTEST LINEA SALUD INFANTIL

ESTRATEGIA: "GUARDIANES DE LA INFANCIA, PROTECTORES DE FUTURO”
Educacidn y comunicacidén para la Promocién de la Salud Infantil.

POBLACION OBJETIVO: Lideres comunitarios, madres FAMI, veedores, padres, madres y
cuidadores
PREGUNTAS:

1. ¢Cudl es el beneficio principal de la lactancia materna exclusiva durante los primeros
6 meses de vida? (Prictica AIEPIN.° 1)

a) Evita que el nifio necesite vacunas

&) Protege contra infecciones y favorece un crecimiento saludabie /
c) Hace que el niio duerma mas tiempo

d) Sustituye completamente otros cuidados de salud

2. :Cudl es el momento adecuado para iniciar la alimentacién complementaria en los
nifios? (Practica AIEPIN.® 2)

a) Desde el nacimiento

b) A los 3 meses

© A los 6 meses, manteniendo la lactancia matema /
d) Después del pnmer afo de vida

3. ;Cuél de los sigulentes es un signo de alarma en un nlfio con dificultad respiratoria
(IRA)7 (Prictica AIEPI N.° 16)

a) Tos leve sin fiebre
@) Respiracién répida o con hundimiento del pecho /
c) Estornudos ocaslonales
d) Congestion nasal leve

4. (Qué practica ayuda a prevenir las enfermedades diarreicas (EDA) en los nifios?
(Préctica AIEPIN.° 6)

a) Dar bebidas azucaradas
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@) Lavarse las manos antes de preparar alimentos y después de ir al bafio
c) Suspender la alimentacidn durante la diarrea /
d) Automedicar al nifio

5. Cuando un nifio presenta dlarrea, Jqué se debe hacer principaimente en casa?
(Practica AIEPI N.® 11)

a) Suspender liquidos y alimentos

b) Dar solo medicamentos

(6 Aumentar liquidos y continuar la alimentacién =

d) Esperar a que se quite sola l/

6. 2Por qué es importante cumplir con el esquema de vacunacién de los nifios?
(Prictica AIEPI N.° 5)

a) Porque es un requisito escolar Gnicamente

(D Porque previene enfermedades graves y complicaciones
¢) Porque solo protege durante Ia infancia /
d) Porque reemplaza otros cuidados de salud

7. ¢ Cudl es una sefial de alerta en el desarrollo infantil que requiere consulta? (Practica
AIEPI N.° 4)

8) Que el nifio juegue solo a veces
(67 Que no camine ni hable acorde a su edad /
c) Que liore cuando no obtiene lo que quiere

d) Que duerma varias horas

8. LCuél es una acclén adecuada del cuidador cuando un nifio presenta signos de
alarma? (Précticas AIEPIN.° 16y 17)

a) Esperar varios dias para ver si mejora
() Consultar oportunamente al servicio de salud /
c) Dar remedios caseros Unicamente

d) Suspender la alimentacién

9. . Cuél de las sigulentes situaciones se codsldm una forma de violencia o abuso
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contra los nifios? (Practica AIEPI N.° 13)

a) Corregir con normas claras y didlogo

&) Gritar, humillar o golpear como forma de castigo /
c¢) Acompafiar al nifio en sus tareas

d) Establecer rutinas diarias

10. $Qué accidén ayuda a prevenir el bullying y promover la salud mental en nifios y
nifias? (Practica AIEPI N.° 14)

a) Minimizar los conflictos entre nifios

<G) Fomentar el respeto, la comunicacién y la denuncia de situaciones de maltrato /
c) Permitir burlas para que “aprendan a defenderse”
d) Evitar que los nifios expresen sus emociones

Sistema de calificacién sugerido:
- Puntaje maximo: 10 puntos
Interpretacion:
- 0—4: Bajo conocimiento
- 5-T: Conocimiento medio
- B-10: Buen conocimiento

NOMBRE: _%)Q_Qm&;lbgv

DOCUMENTO: ___ 1089981528

CALIFICACION: __ 10/10

FIRMA PROFESIONAL: W
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PRETEST / POSTEST LINEA SALUD INFANTIL

ESTRATEGIA: "GUARDIANES DE LA INFANCIA, PROTECTORES DE FUTURO"
Educacién y comunicacién para la Promocién de la Salud Infantil,

POBLACION OBJETIVO: Lideres comunitarios, madres FAMI, veedores, padres, madres y
cuidadores

PREGUNTAS:

1. 4 Cudl es el beneficio principal de la lactancla materna exclusiva durante los primeros
6 mesas de vida? (Practica AIEPI N.° 1)

a) Evita que el nifio necesite vacunas

@ Protege contra Infecciones y favorece un crecimiento saludable

¢) Hace que el nifio duerma més tiempo /
d) Sustituye completamente otros cuidados de salud

2. ¢Cuél es el momento adecuado para Iniciar la alimentacién complementaria en los
nlfios? (Prictica AIEPI N.° 2)

a) Desde el nacimlento

b) A los 3 meses /
6 A los 6 meses, manteniendo la lactancla matema
d) Después del primer afio de vida

3. 4 Cudl de los sligulentes es un signo de alarma en un nifio con dificuitad respiratoria
(IRA)? (Practica AIEPI N.° 16)

a) Tos leve sin fiebre

@ Resplracion rapida o con hundimiento dei pecho /

¢) Estomudos ocasionales

d) Congestién nasal leve

4. ,Qué prictica ayuda a prevenir las enfermedades dlarrelcas (EDA) en los nifios?
(Préctica AIEPI N.° 6)

a) Dar bebldas azucaradas

@‘ (9 +57 608 2817930 inea grotusto 018000968080 (Q)€raziN® 29 - 29 Manizoles - Coidor
T B2 informacion@saluddecaldasgovco () wwwisaluddecaldasgovco

=
' FOOPOS-CAF VOB W4T Pigha 1 e d

Scanned with

@ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

@Temtonal

Direcdén Territorlal de Salud de Caldas

OLavarse las manos antes de preparar alimentos y despuds de Ir al bafio
¢) Suspender la alimentacién durante la diarrea /
d) Automedicar al nifio

5. Cuando un nifd presenta diarrea, Jqué se debe hacer princlpalmente eh casa?
(Practica AIEPI N.° 11)

a) Suspender liquidos y alimentos

b) Dar solo medicamentos

‘ Aumentar liquidos y continuar la alimentacién /
d) Esperar a que se quite sola

6. ¢Por qué es importante cumplir con sl esquema de vacunacién de los nifios?
(Practica AIEPI N.° 5)

a) Porque es un requisito escolar Unicaments

. Porque previene enferrnedades graves y complicaciones /
c) Porque solo protege durante la Infancla

d) Porque reemplaza otros cuidades de salud

7. ¢ Cuél es una sefial de alerta en el desarrollo Infantil que requiere consulta? (Prictica
AIEPI N.° 4)

a) Que el nifio juegue solo a veces

@ Que no camine ni hable acorde a su edad /
c¢) Que llore cuando no obtiene lo que quiere

d) Que duerma varias horas

8. ¢Cual es una accién adecuada del culdador cuando un nifio presenta signos de
alarma? (Précticas AIEPIN.° 16y 17)

a) Esperar varios dias para ver sl mejora /
© Consuitar oportunamente al serviéié de salud

¢) Dar temedios caseros Ghicamente

d) Suspender la alimentacién

9, L Cuél de las sigulentes situaclonas se considera una forma de violencla o abuso
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contra los niftos? (Prictica AIEPI N.° 13)

a) Corregir con normas claras y didlogo

@ Gritar, humiltar o golpear como forma de castigo /
c) Acompafiar al nifio en sys tareas

d) Establecer rutinas diarlas

10. ¢ Qué acclén ayuda a prevenir el bullying y promover la salud mental en nifios ¥
nifas? (Practica AIEPI N.° 14)

a) Minimizar los conflictos entre nifios

‘ Fomentar el respeto, la comynicacién y la denuncia de situacicnes de maltrato /
c) Permitir burlas para que “aprendan a defenderse”

d) Evitar que los nifios expresen sus emociones

Sistema de callficacién sugerido:
- Puntaje maximo: 10 puntos
Interpretacion:
- 0-4: Bajo conocimiento
- 5-7: Congcimiento medio
- 8-10: Buen conocimiento

nowere: A doto £
DOCUMENTO: _j,g&%‘
cauFicacion: 1014

FIRMA PROFESIONAL: W
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PRETEST/POSTEST LINEA SALUD INFANTIL

ESTRATEGIA: "GUARDIANES DE LA INFANCIA, PROTECTORES DE FUTURO"
Educacién y comunicacién para la Promoclén de la Salud Infantil,

POBLACION OBJETIVO: Lideres comunitarlos, madres FAMI, veedores, padres, madres y
cuidadores

PREGUNTAS:

1. ¢Cudl es el beneficio princlpal de la lactancla materna exclusiva durante los primeros
6 meses de vida? (Practica AIEPIN.® 1)

a) Evita que el nifio necesite vacunas . =
b Protege contra Infecclones y favorece un crecimiento saludable

c) Hace que el nifio duerma més tlempo

d) Sustituye completamente otros cuidados de salud

2. ¢ Cuail es el momento adecuado para iniclar la alimentacién complementaria en los
ninos? (Préactica AIEPIN.° 2)

a) Desde el nacimiento

b) A los 3 meses ~
% A los 6 meses, manteniendo la lactancia matema

d) Después del primer afio de vida

3. ¢ Cuél de los sigulentes es un signo de alarma en un nifio con dificultad respiratoria
(IRA)? (Préctica AIEPI N.° 16)

a) Tos leve sin fiebre

#) Respiracién répida o con hundimiento del pecho
c) Estornudos ocasionales

d) Congestion nasal leve

4. 1 Qué préctica ayuda a prevenir las enfermedades dlarrelcas (EDA) en los nlfios?
(Préctica AIEPI N.° 6)

a) Dar bebldas azucaradas
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’bf Lavarse las manos antes de preparar alimentos y después de Ir al bafio
¢) Suspender la alimentacién durante la dlarrea
d) Automedicar al nifio

5. Cuando un nifio presenta dlarrea, 2qué se debe hacer principalmente en casa?
(Practica AIEPI N.° 11)

a) Suspender liquidos y alimentos

b) Dar solo medicamentos .
°J Aumentar liquidos y continyar la alimentacién
d) Esperar a que se quite sola "

6. (Por qué es Importante cumplir con el esquema de vacynacién de los nifios?
(Practica AIEPI N.° 5) ’

a) Porque es un requisito escolar Gnicamente

)b’)’ Porque previene enfermedades graves y complicaciones e
¢) Porque solo protege durante la infancia
d) Porque reemplaza otros cuidados de salud

7. ¢ Cudl es una seial de alerta en el desarrollo infantil que requiere consulta? (Practica
AIEPIN.® 4)

a) Que el nifio juegue solo a veces

& Que no camine ni hable agorde a sy edad -
¢) Que liore cuando no obtiene lo que quiere

d) Que duerma varias horas

8. ¢Cudl es una accién adecuada del culdador cuando un nifio presenta signos de
alarma? (Préacticas AIEPIN.° 16y 17)

a) Esperar varios dlas para ver sl mejora

$) Consultar oportunamente al servicio de salud —
¢) Dar remedios caseros (nicamente

d) Suspender la alimentacién

9, LCuél de las sigulentes situaclones se consldera una forma de violencia o abuso

—
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contra los nifios? (Practica AIEPI N.° 13)

a) Corragir con normas claras y didlogo

stmar. humlilar o golpear como forma de casligo
¢) Acompaiiar al nifio en sus tareas

d) Establecer rutinas dlarias

10, 2 Qué acclén ayuda a prevenir el bullying y promover la salud mental en nifios y
nifias? (Préctica AIEPI N.° 14)

a) Minimizar los conflictos entre nifios

“p) Fomentar el respeto, la comunicacién y la denuncia de situaciones de maltrato —
c¢) Permitir burlas para que “aprendan a defenderse”
d) Evitar que los nifios expresen sus emoclones

Sistema de calificacién sugerido:
- Puntaje méximo: 10 puntos
Interpretacién:
- 0-4: Bajo conocimiento
- 5-7: Conocimiento medio
- 8-10: Buen conocimlento

NOMBRE: 5;% Z%cgz

DOCUMENTO: _IN2856423
CALIFICACION; 10/10

FIRMA PROFESIONAL: M{_@LM
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PRETEST /| POSTEST LINEA SALUD INFANTIL

ESTRATEGIA: "GUARDIANES DE LA INFANCIA, PROTECTORES DE FUTURO"
Educacién y comunicacién para la Promocién de la Salud Infantil.

POBLACION OBJETIVO: Lideres comunitarios, madres FAMI, veedores, padres, madres y
cuidadores

PREGUNTAS:

1. ¢Cuil es el beneficlo principal de la lactancla materna exclusiva durante los primeros
6 meses de vida? (Practica AIEPINS 1)

a) Evita que el nifio necesile vacunas

/' b) Protege contra Infecclones y favorece un crecimlento saludable /
c) Hace que el nifio duerma mas tiempo
d) Sustituye completamente otros culdados de salud

2. ;Cuél es el momento adecuado para Iniclar la alimentacién complementaria en los
nifios? (Practica AIEPIN.® 2)

a) Desde el nacimiento
b) A los 3 meses

¢/ ¢) A los 6 meses, mantenlendo la lactancia materna /
d) Después del primer afio de vida

3. (Cuél de los sigulentes es un signo de alarma en un nifio con dificultad respiratoria
(IRA)? (Practica AIEPI N.” 16)

a) Tos leve sin fiebre

I/ b) Respiracién répida o con hundimlento del pecho /
¢) Estornudos ocasiohales
d) Congestién nasal leve

4. 1 Qué prictica ayuda a prevenir las cnfermedades diarrelcas (EDA) on los nifios?
(Practica AIEPI N.° 6)

a) Dar bebidas azucaradas
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l/ b) Lavarse las manos antes de preparar allmentos y después de ir al bafio /

c) Suspender la alimentacién durante ia diarrea

d) Automedicar al nifio

5. Cuando un nifo presenta diarrea, ,qué se debe hacer principalmente en casa?
(Préctica AIEPIN.® 11)

a) Suspender liquidos y alimenlos
b) Dar solo medicamentos

\f c) Aumentar liquidos y continuar la alimentacion /
d) Esperar a que se quite sola

6. ¢(Por qué es Importante cumplir con el esquema de vacunaclén de los nifios?
(Practica AIEPI N.° 5)

a) Porque es un raquisito escolar Unicamente

L/ b} Porque previene enfermedades graves y complicaciones /
c) Porque solo protege durante ia Infancia
d) Porque reemplaza otros culdados de salud

7. ¢Cudl es una sefal de alerta en el desarrollo Infantil que requiere consulta? (Practica
AIEPI N.° 4)

a) Que el nifo juegue solo a veces

/" b) Que no camine ni hable acorde a su edad /
¢) Que llore cuando no obtlene lo que qulere
d) Que duerma varias horas

8. L Cudl es una accién adecuada del culdador cuando un nifio presenta signos de
alarma? (Practicas AIEPIN.° 16y 17)

a) Esperar varios dlas para ver sl mejora /
\/ b) Consultar oportunamente al serviclo de salud

¢) Dar remedios caseros Unicamente

d) Suspender a alimentacién

9. ¢ Cuél de las sigulentos situaclones so considera una forma de vioclencia o abuso
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(Q)Terrltonal

Dirocclén Territorlal de Salud de Caldas

contra los nifios? (Practica AIEPI N.° 13)
a) Corregir con normas claras y dialogo
4) Gritar, humiliar o golpear como forma de castigo /
¢) Acompariar al nifio en sus lareas
d) Establecer rutinas diarias

10. (Qué accidn ayuda a prevenir el bullying y promover la salud mental en nifios y
nifas? (Practica AIEPI N.° 14)

a) Minimizar los conflictos entre nifios

«b) Fomentar el respeto, la comunicacién y la denuncia de situaciones de maltrato
¢) Permitir burlas para que “aprendan a defenderse”
d) Evitar que los nifios expresen sus emociones

Sistema de calificacién sugerido:
- Puntaje maximo: 10 puntos
Interpretacion:
- 0-4: Bajo conocimiento
- 5-7: Congcimientop medio
- 8-10: Buyen conocimiento

NOMBRESSaCics ekbha |
DOCUMENTO: _losMUaq 635
CAUFICACION:  T& 110

FIRMA PROFESIONAL: W‘\
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@Territorial

Direceldn Territorfal de Salud de Caldas

PRETEST / POSTEST LINEA SALUD INFANTIL

ESTRATEGIA: "GUARDIANES DE LA INFANCIA, PROTECTORES DE FUTURO"
Educacion y comunicaclén para la Promocién de la Salud Infantil,

POBLACION OBJETIVO:; Lideres comunitarios, madres FAMI, veedores, padres, madres y
cuidadores

PREGUNTAS:

1. LCuil es el beneficlo principal de la lactancla materna exclusiva durante los primeros
6 mesas de vida? (Prictica AIEPI N.° 1)

a) Evita que el nifio necesite vacunas

@ Protege contra Infecclones y favorece un crecimiento saludable /
c) Hace que el nifio duerma mas tiempo
d) Sustituye completamente otros culdados de salud

2. LCuél es el momento adecuado para Inlclar [a alimentacién complomentaria en los
niiios? (Practica AIEPI N.° 2)

a) Desde el nacimiento

b) A los 3 meses M
@ A los 6 meses, mantenlendo la lactancia matemna
d) Después del primer afio de vida

3. . Cudl de los sigulentes es un signo de alarma en un nifio con dificultad respiratoria
(IRA)? (Practica AIEPI N.° 16)

a) Tos leve sin fiebre

@ Respiraclén réplda o con hundimiento del pecho /
c) Estornudos ocaslonales
d) Congeslién nasal leve

4, z,dué préctica ayuda a prevenir las enfermedades diarreicas (EDA) en los nifios?
(Préctica AIEPI N.° 6)

a) Dar bebidas azucaradas h
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Y 4
@Territorial

Direcelén Tarritorfal de Salud da Cala,

@ Lavarse las manos antes de preparar alimentos y después de ir al bafio
c) Suspender la alimentacion durante la diarrea /
d) Automedicar al nifio

5. Cuando un nifid presenta dlarres, (qué se debe hacer princlipalmente ef casa?
(Practica AIEPI N.® 11)

a) Suspender liquidos y alimentos

b) Dar solo medicamentos /
@ Aumentar liquidos y continuar la alimentacion

d) Esperar a qus se quite sola

6. ¢Por qué es Importante cumplir con el esquema do vacunacién de los nifios?
(Practica AIEPI N.° 5)

a) Porque es un requisito escolar Gnitamente

@ Porque previene enfemrhedades graves y complicaciones
c) Porque solo protege duranie la Infancia /
d) Porque reaemplaza olros cuidados de salud

7. ¢ Cudl es una sefal de alerta en el desarrollo infantil que requlsre consulta? (Practica
AIEPIN.” 4)

a) Que el nifio juegue solo a veces

@Que no camine nl hable acorde a su edad /
¢) Que llore cuandc no obtlene lo que quiere
d) Que duerma varias horas

8. ¢Cudl es una acclédn adecuada del culdador cuando un niiio presenta signos de
alarma? (Précticas AIEPIN.° 16 y 17)

a) Esperar varlos dlas para ver sl mejora /
Consultar oportuhiamente al servitlo de salud

c¢) Dar temedlos caseros Ghlcamente

d) Suspender la allmentacién

9. ¢ Cuél de las slgulentes situaclones se considera una forma de violencla o abuso
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JTerritorial

Direcelén Territorfal de Salud de Caldas
contra los nifos? (Prictica AIEPI N.° 13)
a) Corregir con nermas claras y didlogo
@ Gritar, humillar o goipear como forma de castigo /

c) Acompafiar al nlfio en sys tareas
d) Establecer rutinas diarias

10. ;Qué accién ayuda a prevenir el bullying y promover la salud mental en nifios ¥
nifas? (Préactica AIEPI N.° 14)

a) Minimizar los conflictos entre nifios

@ Fomentar el respeto, la comunicacidn y la denuncla de situaciones de maltrato /
¢) Permilir burlas para que "aprendan a defenderse”

d) Evitar que los nifigs expresen sus emociones

Sistema de callficacién sugerido:
- Puntaje maximo: 10 puntos
Interpretacién:
- 0-4: Bajo conocimiento
- §-7: Conocimiento medio
- 8-~10: Buen conocimlento

NomBRE: (fi/amin.
DOCUMENTO: 1002863467
CAUFICACION: _7]0 /7O

FIRMA PROFESIONAL: W
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@Territorial

Direccion Terrtorial de 5 v o de Caldas

PRETEST / POSTEST LINEA SALUD INFANTIL

ESTRATEGIA: "GUARDIANES DE LA INFANCIA, PROTECTORES DE FUTURO"
Educacidén y comunicacién para la Promocion de la Salud Infantil.

POBLACION OBJETIVO: Lideres comunitarios, madres FAMI, veedores, padres, madres y
cuidadores

PREGUNTAS:

1. . Cuél es el beneficio principal de la lactancia materna exclusiva durante los primeros
6 meses de vida? (Prictica AIEPINS 1)

a) Evita que el nifio necesite vacunas

@ Protege contra infecciones y favorece un crecimiento saludable /
¢) Hace que el nifio duerma mas liempo

d) Sustituye completamente otros culdados de salud

2. ¢ Cuél es el momento adecuado para iniciar la alimentacién complementaria en los
nifios? (Practica AIEPIN.° 2)

a) Desde el nacimiento

b) A los 3 meses

(@ A los 6 meses, manteniendo la lactancia matema v
d) Después del primer afno de vida

3. . Cudl de los sigulentes es un signo de alarma en un nifio con dificultad respiratoria
(IRA)7? (Prictica AIEPI N.° 16)

a) Tos leve sin fiebre I/
&) Respiracién répida o con hundimiento del pecho

c) Estomudos ocasionales

d) Congestién nasal leve

4, LQué prictica ayuda a prevenir las enfermedades diarrelcas (EDA) en los nifos?

(Practica AIEPIN.° 6)
8) Dar bebidas azucaradas
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Direccidn Terntorial de Soloe de Caldas

@Territorial

@ Lavarse las manos antes de preparar alimentos y después de ir al bafio
¢) Suspender la alimentackdn durante la diarrea /
d) Automedicar al nifio

5. Cuando un nifio presenta diarrea, pqué se debe hacer principaimente en casa?
(Practica AIEPI N.° 11)

a) Suspender liquidos y alimentos
b) Dar solo medicamentos

@ Aumentar liquidos y continuar la alimentacion
d) Esperar a que se qguite sola

4

6. (Por qué es importante cumplir con el esquema de vacunacién de los nifios?
(Prictica AIEPI N.° 5)

a) Porque es un requisito escolar Gnicamente
(B) Porque previene enfermedades graves y complicaciones /
¢) Porque solo protege durante la infancia

d) Porque reemplaza otros cuidados de salud

7. ¢ Cudl es una sefial de alerta en el desarrollo Infantll que requiere consulta? (Prictica
AIEPI N.° 4)

a) Que el nino juegue solo a veces
(B) Que no camine ni hable acorde a su edad /
¢) Que liore cuando no obtiene lo que quiere

d) Que duerma varias horas

8. LCuél es una accién adecuada del cuidador cuando un nifio presenta signos de
alarma? (Practicas AIEPIN.° 16 y 17) /

a) Esperar varios dias para ver sl mejora

@) Consuitar oportunamente al serviclo de salud
¢) Dar remedios caseros Unicamente

d) Suspender la alimentacion

9. ¢ Cudl de las sigulentes situaciones se consldera una forma de violencia o abuso
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@'-Territorial

Direccidn Territorial de Sxlud de Caldas

contra los niftos? (Practica AIEPI N.* 13)
a) Corregir con normas claras y didlogo
(®) Gritar, humillar o golpear como forma de castigo
c¢) Acompanar al nifio en sus lareas
d) Establecer rutinas dianas

10. 2Qué accién ayuda a prevenir el bullying y promover la salud mental en nifios y
nifas? (Practica AIEPI N.° 14)

a) Minimizar los conflictos entre nifios

@) Fomentar el respeto, la comunicacion y la denuncia de situaciones de maltrato .
¢) Permitir burlas para que “aprendan a defenderse”

d) Evitar que los nifnos expresen sus emociones

Sistema de calificacién sugerido:
- Puntaje maximo: 10 puntos
Interpretacion:
- 0-4: Bajo conocimiento
- 5-7: Conocimiento medio
- 8-10: Buen conocimiento

NOMBRE:

DOCUMENTO: ___IC587423

CALIFICACION: ___16/10
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